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Bestes Projekt seiner Art

Gewinner Schtifti Foundation mit dem Projekt «Gorilla».

NORMAN C. BANDI

ie privat initiierte Schitifti
Foundation richtet sich mit
«Gorilla» an Kinder und Ju-
gendliche zwischen 10 und 20
Jahren, die hierzulande an
Ubergewicht oder Fettsucht leiden. Als ein-
ziges Projekt in der Schweiz vereint es die
fiir dieses Thema relevanten Bereiche Er-
nidhrung und Bewegung. Subtile Gesund-
heitsférderung als Informationstool und als
Begleiter fiir den positiven Lifestyle durch
Freestyle-Sport, gepaart mit Food-Tipps.

Innovationsgrad

Zum Innovationsgrad der Marketingidee
meint Kathrin Steiger, Operative Geschéfts-
leitung der Schtifti Foundation in Ziirich:
«Gesundheitspriavention wird von Kids
schnell als anbiedernd wahrgenommen.
Aus diesem Grund ist Gorilla eine Marke
einzig fiir Kinder und Jugendliche und sie
richtet sich konsequent an die Bediirfnisse
und das Verhalten der jungen Zielgruppe -
Gorilla tritt niemals als Gesundheitsforderer
auf. Gorilla zeigt der Zielgruppe glaubwiir-
dig auf, dass man nicht uncool und spiessig
sein muss, um auf die Gesundheit zu ach-
ten. Es geht nie um Verbote, sondern um die
Animation und Aufklarung zur Eigenverant-
wortung. Mittlerweile ist Gorilla das grisste

«WAHNSINNIG STOLZ»

Reaktion «Als kleine Stiftung sind
wir wahnsinnig stolz. Dank unseren
Partnern und engagierten Perso-
nen sowie einem herausragenden
Team kdnnen wir trotz quasi nicht
existierendem Werbebudget um-
fangreiche und wirksame Kampag-
nen umsetzen. Die Marketing-Tro-
phy 2015 ist eine Anerkennung fiir
unsere Arbeit und das Herzblut,
das wir taglich investieren», sagt
Geschaftsflhrerin Kathrin Steiger.

Gesundheitsférderungsprogramm fiir Kin-
der und Jugendliche in der Schweiz.»

Zu den gesetzten Zielen des Projekts sagt
Steiger: «Die Kids sollen mit starken Vorbil-
dern dahingehend beeinflusst werden, dass
sie die Verantwortung fiir ihr eigenes Wohl-
befinden in ihre eigenen Hinde nehmen
und auf ihre Balance zwischen Erndhrung
und Bewegung achten. Dank unserer Wer-
beagentur Kreienbiihl und Vogler sowie
unseren Medienpartnern wie Goldbach
Media, ZenithOptimedia und APG, die uns
mit vielen Leistungen unterstiitzen, kénnen
wir sicherstellen, dass die Messages an die
Zielgruppe gelangen.»

S,

Erfolgsmessung

Zur Erfolgsmessung des Projekts erklirt
Steiger: «Gorilla fiihrt laufend Befragungen
bei Kindern und Jugendlichen durch, die
deren Wissen um Ernédhrung und Bewegung
und deren Einstellung und Intentionen in
diesem Bereich ermitteln. Die positive Re-
sonanz von Gorilla in den Medien, die ver-
schiedenen Preise, die Gorilla bereits als
bestes Bildungsférderungsprojekt, als bes-
tes Bewegungsforderungsprojekt oder als
bestes Sozialprojekt gewonnen hat sowie
die hohe Kontaktrate zeigen die Effektivitit.
Kein Schweizer Praventionsprojekt in den
Bereichen Erndhrung und Bewegung kann
so viele Jugendliche erreichen.»
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